
 

プール持ち物チェックリスト 

＃小物 

□ 水着 □  着替え・替え用下着 

□  タオル（大 枚・小 枚） □  サンダル 

□  上着 □  水中ゴーグル 

□  ウエットティッシュ □  ビニール袋（大 枚・中 枚・小 枚） 

□  洗濯ばさみ □  日焼け止めクリーム 

□  ラッシュガード □  帽子 

□  サングラス □  日傘 

□  うちわ・扇子・ハンディーファン □  化粧品・メイク道具 

□  ヘアゴム・ブラシ □  シャンプー/リンス・ボディソープ 

□  スマホ防水ケース □  スマホの充電器 

□  マリンカプセル □  割引クーポン 

□  身分証明書  

 

＃大物 

□ テント □ レジャーシート 

□ クーラーボックス □ 折り畳みテーブル 

□ 浮き輪 □ 雑巾 

 

＃乳幼児 

□ 水遊び用オムツ □  

 

＃感染対策 

□ マスク（フェイスシールド） □ アルコール除菌 

 

 

 


